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В «Школе семейного здоровья и благополучия» Проекта «Территория семьи» Фонда президентских грантов 12 марта 2020 года с учащимися восьмых классов (75 человек) проведены психологом Травкиной Ларисой Михайловной психологические тренинги «На пути к любви» (п. 21).
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Меню сайта
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  В интерактивной форме разговор с ребятами шел на темы: «Кто такой друг»; «Что такое дружба»;»Как избежать конфликтов, стрессов»;  «Что такое счастье»; «Что такое любовь»:»Что такое ценность».
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Свежие записи




Рубрики








	Новости
	Территория семьи




	(без названия)
	Территория семьи
	Круглый стол «Вечные ценности семьи»
	Дистанционный фестиваль «Жизнь»
	Семейные посиделки
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В тренинге активно участвовали как девушки, так и юноши.Обсуждая тему конфликтов большинство подростков высказались за компромиссы. А проблему снятия стрессов многие мальчики видят в  общении, а некоторые, наоборот, отметили, что им в этот момент помогает одиночество, возможность побыть наедине с собой.
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   Почти все участники тренинга определили в качестве друга одного или двух человек. Всех остальных отнесли к приятелям, одноклассники. А общение в интернете это только общение, но не дружба.  
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Счастье каждый определял по-своему. Для Екатерины счастье — когда её все устраивает. Для Димы счастье, когда он один дома, за окном идет дождь и ему хорошо.  А другой будет счастлив, если в холод к ему спешит друг и отдает свою куртку согревая его. Диана заявила о своем счастье, когда рядом здоровые и любящие родные.
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 Интересные ответы были высказаны о любви, а одна из девушек высказала возможность любить даже за недостатки.    Мальчики отмечали красоту девочек. Аплодисменты вызвали мечты юноши о хозяйственной, умеющей готовить девушке.
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    С большим интересом рассматривались и другие вопросы. Так, один юноша заявил, что для него главной ценностью является ВРЕМЯ.
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 По окончани тренинга психологу было задано много индивидуальных вопросов.
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Контактная информация 


г. Брянск, ул. Карла Маркса, д.11, оф.4


тел.: 8(4832) 32-02-53


E-mail: ordwb32@yandex.ru










